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Ganzkorper-Magnetresonanztomographie in der Kinderradiologie

Das Staging von Tumoren im Kindesalter (Stadieneinteilung eines Tumors nach Tumorausdehnung und Meta-
stasierung) erfolgt bisher vor allem mit radiologischen Methoden, welche mit einer Strahlenexposition ver-
bunden sind. Hierzu gehéren die konventionellen Rontgenaufnahmen, die Computertomographie und die
Skelettszintigraphie bzw. Positronen-Emissionstomographie (PET). Erganzt wird die radiologische Bildgebung
durch die Sonographie und Magnetresonanztomographie (MRT). Die Ganzkérper-MRT ist eine neue Metho-
de, welche den ganzen Koérper in einer Untersuchung abbildet. Verbesserungen beim Tumor-Staging sind zu
erwarten.

Neue Techniken erlauben durch Zu- schnitte zusammengefiigt. Da die tienten verglichen wir die Ergeb-
sammenfiigen der Abbildungen MRT eine sensitive Methode in der nisse der Ganzkérper-MRT mit den
einzelner Kdrperabschnitte die Dar- Erkennung von Tumoren ist, kann Ergebnissen des konventionellen ra-

W Abb. 1: Patient im MRT (Magnetom Avanto / Siemens, 1,5 Tesla) vorbereitet fiir die
Untersuchung. Um den Patienten sind entsprechend der Korperabschnitte soge-
nannte Spulen (Antennen) angebracht, um die Signale aus dem gesamten Kérper
zu empfangen.

stellung des gesamten Kérpers in ei- eine Verbesserung des Tumor-

W Abb. 2: Non-Hodgkin-Lymphom mit multjplen

Lymphomen im Hals, Mediastinum, der Axilla
von der KorpergroRe werden meh- Ganzkdrper-MRT erwartet wer- und im Retroperitoneum. Ausgeprgte Vergro-

ner Untersuchung. In Abhangigkeit stagings durch den Einsatz der

rere (2 bis 6) Untersuchungsab- den. In einer Studie mit 18 Pa- Berung der Milz (links im Bild)
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W Abb. 3: Esthesioneuroblastom der Schédelbasis mit multiplen Skelettmetastasen, insbesondere im Becken, der Wirbelséule und Extre-
mitdten beidseits. T1 gewichtetes Bild mit hypointensen (dunklen) Metastasen im hyperintensen (hellen) fetthaltigen Knochenmark.

diologischen Stagings. Ganzkérper-
MRT und konventionelles radiologi-
sches Staging zeigten annahernd
die gleiche Anzahl von Lédsionen be-
zogen auf gleiche Kérperabschnit-
te. Die Untersuchungszeiten einer
MRT werden gegeniiber herkdmm-
lichen MRT - Untersuchungen ver-
ldngert auf maximal 60-90 min.
Nach bisherigen Erfahrungen tole-
rierten alle Patienten (Alter 8-18

2. Jhg., Heft 4/2005

Jahre) mit Lymphom- und Sarko-
merkrankungen die Untersuchung
ohne Sedierung sehr gut (Abbil-
dung 1).

Nach eigenen Erkenntnissen als
auch Erkenntnissen anderer Stu-
diengruppen erscheint die Untersu-
chung in nur einer Sequenz, ndm-
lich TTw - Sequenz oder STIR-Se-
quenz, nicht ausreichend und es

sollten beide Sequenzen zusammen
durchgefiihrt werden. Neben der
Gruppe der onkologischen Krank-
heitsbilder (Abbildung 2 und 3)
stellen wir die Methode in der Ab-
klarung von syndromalen Erkran-
kungen wie Héamangiomatosen
(Abbildung 4) vor.

Die zukiinftige Forschung in der
Kinderradiologie muB den Nutzen
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B Abb. 4: 3D-Bearbeitung mit Volume Rendering (VG Studio Max 1.2, Heidelberg) des
Datensatzes der Ganzkorper-MRT und farbliche Markierung von Hamangiomen (rot).

der Ganzkérper-MRT bei Lympho-
merkrankungen, Sarkomerkrankun-
gen und auch syndromalen Erkran-
kungen nachweisen. In Pilotstudien
konnte der sinnvolle Einsatz der
Ganzkérper-MRT gezeigt werden.
Nun miissen Auswertungen groRer
Patientenkollektive klare Aussagen

fir das Kindes- und Jugendalter er-
moglichen. Weitere Verbesserun-
gen in der Untersuchungstechnik
beziiglich Schnelligkeit und Spezi-
fitat sind zu erwarten.

Die Ganzkdrper-MRT hat das Po-
tential als weiteres bildgebendes

Verfahren das Staging kinftig zu
verbessern und auch die Anzahl
konventioneller Untersuchungsme-
thoden mit Strahlenexposition in
der Abklarung von Tumorerkran-
kungen zu reduzieren.
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Heidelberg
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